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PROGRAMA DE DISCIPLINA

| - DADOS GERAIS

1.

2.

Nome da disciplina: TOpicos em Nutri¢cdo II: Primeiros Socorros (EFM044)
Departamento: Departamento de Enfermagem Bésica

Periodo do Curso: Optativa

Numero de Créditos: 02

Carga Horaria: Teorica: 15h
Préatica: 15h

Coordenadora: Roberta Vasconcellos Menezes de Azevedo

Il - EMENTA:

Principios gerais e técnicos utilizados no atendimento imediato a pessoas acidentadas
e acometidas de mal subito.

[II- OBJETIVOS

1.

GERAL:

Instrumentalizar o discente com conhecimentos basicos necessarios a prestacdo de

primeiros socorros a vitimas de acidentes e mal subito.

ESPECIFICOS:

¢ Discutir os principios gerais de primeiros socorros.

e Discutir os principais acidentes e condutas em primeiros SOCorros.

¢ Discutir os primeiros socorros em emergéncias clinicas.

e Proporcionar oportunidades de simulagdo de atendimento de primeiros socorros.

IV - METODOLOGIA:

A disciplina € ministrada através de grupos de discussfes, aulas dialogadas, trabalhos
extra-classe e realizagcao de simulagbes em atendimento de primeiros socorros.
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V - AVALIACAO:

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS/ESCOLA DE ENFERMAGEM
COLEGIADO DE GRAPUACAO DO CURSO DE NUTRICAO

Av. Alfredo Balena 190 - Sala 201- Telefax: (031) 3409.9833

Caixa Postal: 1556 - CEP: 30.130-100

Belo Horizonte - Minas Gerais - Brasil

E-mail: nutricao@enf.ufmg.br

Consta de avaliacdo formativa, no decorrer do processo ensino-aprendizagem, e

avaliagdo somativa.

Avaliacdo somativa Valor
Prova parcial 25,0 pts
Seminario | 15,0 pts
Seminario I 15,0 pts
Trabalho 15,0 pts
Prova final 30,0 pts
Total 100 pts
VI - UNIDADES:

. Feridas

O©CoOO~NOOUILA,WNPE

. Principios gerais de primeiros socorros e avalia¢cdo do acidentado
. Corpos estranhos nos olhos, nariz, ouvido e laringe
. Asfixia e parada cardio-respiratoria-cerebral

. Sangramentos e hemorragias

. Insolacéo, intermacgao e queimaduras

. Prevengéo e combate a incéndios

. Acidentes por animais pegonhentos e raivosos
. Intoxicagé@o e envenenamento

10. Traumatismos musculo-esqueléticos

11. Transporte do acidentado

12. Emergéncias clinicas e intercorréncias neurologicas
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